
 

Утверждено приказом главного врача 

ГБУЗ ЗКПЦ № _______от ______ 

 

   

Контроль гликемии у новорожденных из группы риска по нарушению углеводного 

обмена, согласно приказу МЗ РФ №203н. 

ФИО ребенка                              № истории                       Дата рождения           .     

 

Дата/сутки/кратность Время Сахар крови (ммоль/л) 

Через 30мин после 

рождения. 

  

1 сутки                      . 

каждые 3 часа 

  

  

  

  

  

  

  

  

2 сутки                      . 

каждые 3 часа 

  

  

  

  

  

  

  

  

3 сутки                      . 

каждые 6 часов 

  

  

  

  

4 сутки                      . 

каждые 6 часов 

  

  

  

  

5 сутки                      . 

каждые 6 часов 

  

  

  

  

6 сутки и далее 

2 раза в сутки 

  

  

Критерии оценки уровня гликемии:  

˂ 2,6 ммоль/л- гипогликемия. Коррекция согласно клиническим рекомендациям 

«Диагностика и лечение гипогликемии новорожденных» 2015 г. 

2,7- 6,5 ммоль/л нормогликемия ( натощак, при условии отсутствия ПП, инфузионной 

терапии) 

2,7- 8,9 ммоль/л нормогликемия(при условии проведения ПП, инфузионной терапии) 

> 6,5 ммоль/л гипергликемия( натощак, при условии отсутствия ПП, инфузионной 

терапии). Коррекция согласно клиническим рекомендациям «Диагностика и лечение 

гипогликемии новорожденных» 2015 г. 

>  8,9 ммоль/л гипергликемия(в любое время) Коррекция согласно клиническим 

рекомендациям «Диагностика и лечение гипогликемии новорожденных» 2015 г. 


